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für Ihre  

Gesundheit

Sie haben weitere Fragen?
Dann hilft Ihnen unser Servicecenter gerne weiter. Sie er-
reichen uns Montag bis Freitag von 8 bis 17 Uhr unter der 
Telefonnummer 0261 94143 - 0.

Informationen zu den Bonusprogrammen, allen Maß-
nahmen und Prämien finden Sie auf unserer Homepage.

Debeka Betriebskrankenkasse
56048 Koblenz
Telefon 0261 94143 - 0 | info@debeka-bkk.de

www.debeka-bkk.de



Unsere Bonusprogramme

BKK BONUS TALER (für Kinder und Jugendliche):

•  U1-U6 (komplett)
•  U7-U11 
•  J1 und J2
•  Zahnvorsorge zweimal jährlich
•  Schutzimpfungen
•  Aktive Mitgliedschaft im Sportverein 

Wie erhalten Sie Ihren Bonus?
Ihren Bonus erhalten Sie schnell und einfach über unsere 
Service-App: Laden Sie Ihren Bonus-Nachweis hoch 
und schon bekommen Sie die Geldprämie auf Ihr Konto 
überwiesen!

Sie haben unsere Service-App noch nicht? Dann scan-
nen Sie den QR-Code und laden Sie sie jetzt herunter!

Nehmen auch Sie Ihre Gesundheit selbst in die Hand? 
Beispielsweise durch die Teilnahme an Präventionskur-
sen, die Inanspruchnahme gesetzlicher Vorsorgeuntersu-
chungen oder des Impfangebots für Sie und Ihre Kinder? 

Dann sind unsere Bonusprogramme genau das Richtige 
für Sie – hier erfahren Sie, warum sich die Teilnahme lohnt 
und wie einfach Sie mit unserer Service-App Ihre Bonus-
Nachweise einreichen können

Wer kann an den Programmen teilnehmen?
Mit unseren Bonusprogrammen BKK BONUS für Erwachsene 
und BKK BONUS TALER für Kinder und Jugendliche unter  
18 Jahren belohnen wir Ihre Eigeninitiative in Sachen 
Gesundheit mit Geldprämien.

Teilnahmezeitraum ist der 01.01. - 31.12. des jeweiligen 
Kalenderjahres.

Welche Maßnahmen sind u.a. möglich? 
Je durchgeführter und nachgewiesener Maßnahme  
erhalten Sie einen Bonus in Höhe von 5 bzw. 10 Euro. 

BKK BONUS (für Erwachsene):

•  Krebsvorsorge Frauen
•  Mammographie-Screening 
•  Krebsvorsorge Männer
•  Bauchaorten-Screening 
•  Darmkrebsvorsorge
•  Hautkrebs-Screening 
•  Gesundheits-Check-Up
•  Zahnvorsorge
•  Schutzimpfungen 
•  Gesundheitskurse
•  Aktive Mitgliedschaft im Sportverein o. Fitnessstudio
•  Sportliche Aktivität 
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